Regolamento ASD Atletica Ceccano 2012
Art.1_ Tesseramento

a) L’ ASD Atletica Ceccano è affiliata alla Fidal (Federazione Italiana Atletica leggera) e alla CSEN (ente di promozione sportiva). E’ dunque possibile tesserarsi attraverso la società per la federazione o per l’ente di promozione sportiva.

Il tesseramento è condizione necessaria e obbligatoria per poter prendere parte alle gare podistiche agonistiche (regionali-nazionali-internazionali) che si svolgono sul territorio italiano o estero.

b) Non esistono limiti di tempo per tesserarsi all’ASD Atletica Ceccano. E’ possibile avviare le pratiche in qualsiasi momento della stagione.
c) Per tesserarsi è necessario seguire la seguente procedura:

· Sostenere una visita medico specialista in medicina dello sport per ottenere il certificato medico sportivo agonistico che attesti l’idoneità fisica per lo svolgimento di attività agonistica in atletica leggera.

· Produrre il certificato medico sportivo originale nella sede della società oppure consegnarlo al sig. Rinna Angelo presso il punto vendita Laura Sport di piazzale Europa n. 1 - Ceccano, delegato a tale scopo.

· Compilare il modulo d’iscrizione con i dati anagrafici, avendo cura di specificare il tipo di iscrizione(nuovo o rinnovo).

· In caso  primo tesseramento alla Fidal, presentare copia di documento valido di riconoscimento oltre una foto digitale (jpg) da inviare all’indirizzo di posta elettronica info@atlceccano.it..
Art.2_ Gare agonistiche,prescrizioni e vincoli
a) Ogni atleta ha il dovere di verificare, prima di iscriversi o di chiedere l’iscrizione a qualsiasi gara competitiva, di essere in regola con le norme per la tutela sanitaria, ossia che il proprio certificato medico sportivo sia in corso di validità e non sia scaduto.
b) Gli atleti che intendono partecipare alle gare indicate nel calendario sociale ove sia prevista pre-iscrizione sono tenuti a presentarsi con congruo anticipo (di norma due settimane) presso la sede o a contattare il sig. Mario Micheli (tel.0775 600781 oppure 3397812317) e corrispondere la quota d’iscrizione.

c) L’atleta pre-iscritto che non si presentasse alla gara, non potrà essere rimborsato della quota versata ma potrà ritirare l’eventuale pacco gara nella sede della società entro le due settimane successive alla gara.
d) Per tutte le altre gare,ogni atleta dovrà provvedere personalmente all’iscrizione e al ritiro del pettorale.

e) Per tutti gli atleti iscritti all’ASD Atletica Ceccano l’iscrizione alla VII Straceccano è gratuita e non prevede pacco gara. Inoltre la partecipazione alla VII Straceccano anche soltanto come ausiliari nell’organizzazione, sarà considerata, a tutti gli effetti, come partecipazione a una gara sociale.
Art.3_ Abbigliamento sportivo
· La quota di iscrizione per l’anno 2012 è determinata in €25.00.

Trasferimenti: gli atleti provenienti da altri gruppi sportivi che abbiano deciso di trasferirsi all’ASD Atletica Ceccano con tesseramento Fidal eseguito negli ultimi due anni, dovranno versare, oltre alla quota d’iscrizione, una quota suppletiva di €25.00 per il trasferimento Regionale e di € 50.00 per fuori regione, quale tassa stabilita dalla Fidal per il trasferimento.
Ai nuovi associati sarà consegnato con cauzione di 20(venti) euro piu’ 20(venti) euro un kit di abbigliamento sportivo solo al momento       
    dell’iscrizione alla quinta gara di calendario dall’anno solare in corso verra’ restituita e                
    specificatamente: 

· Completino da gara 

· Tuta sociale

· Borsa  

A carico della società.

È possibile su richiesta dell’atleta, ed a carico dello stesso, acquistare inoltre :
· Polo estiva+bermuda €20.00
· Tuta sociale €30.00

b) Gli atleti in possesso dell’abbigliamento sociale sono tenuti ad indossarlo durante la gare.

I completi gara autorizzati nel 2012 sono :

· Canotta rosso/blu  e pantaloncino blu con bande rosse (Syprem-Massari) da adottare obbligatoriamente nello svolgimento delle gare sociali;
· Canotta bianco/blu e pantaloncino blu con bande bianche (Mass –BCC) da adottare nelle restanti gare e/o manifestazioni.
c) Gli atleti che non si uniformassero  alla presente direttiva non otterranno il punteggio previsto per la partecipazione al campionato sociale trofeo 2012 e verranno penalizzati nella classifica di punti 2(due). Specifica delega di controllo della presente disposizione è affidata al sig. Rinna Angelo che lo contesterà direttamente all’atleta e ne darà comunicazione al Consiglio Direttivo.
Art.4._Campionato sociale trofeo 2012
a) L’ASD Atletica Ceccano organizza per i propri tesserati il campionato sociale trofeo 2012. Prima della stagione agonistica viene stilato un calendario di gare (max 20) scelte tra quelle in programma nel Lazio e eccezionalmente anche fuori regione, integrabile o modificabile nel corso dell’anno, le cui graduatorie determineranno la classifica finale.
b) Ogni atleta iscritto all’ASD Atletica Ceccano partecipa al Campionato sociale automaticamente senza necessità di richieste o autorizzazioni ed entra nella classifica sociale a partire dalla prima gara successiva alla data del suo tesseramento.

c) Gli atleti possono liberamente scegliere le competizioni alle quali partecipare; si consiglia tuttavia di prendere parte al maggior numero di gare possibile del campionato sociale onde ottenere un alto numero di punti e contemporaneamente contribuire a far sì che l’ASD atl. Ceccano possa puntare a vincere le graduatorie per società.

d) In nessun caso, comunque, un atleta è vincolato alla partecipazione al campionato sociale e alle competizioni ivi inserite.

e) Classifica per quantità: la classifica di quantità premia l’assiduità dell’atleta alle gare.
..
· Ha diritto al premio del campionato sociale per la posizione raggiunta e avrà partecipato ad almeno 9 gare del campionato sociale portandole a termine evidenziate in rosso nel calendario e dovra’ raggiungere un punteggio minimo di 30 (trenta) punti; ai restanti atleti classificati che avranno comunque partecipato ad almeno 9 gare del trofeo, verrà in ogni caso riconosciuto un riconoscimento di partecipazione in funzione del budget, il numero degli atleti premiati, la natura dei premi, cosi come eventuali altri incentivi potranno essere incrementati e decisi dopo giudizio del comitato direttivo .
· Al termine del campionato tutti gli atleti saranno invitati alla cena sociale di fine anno in occasione della quale si formalizzeranno le premiazioni del campionato sociale.

MODALITA’ DI ASSEGNAZIONE DEI PUNTI
A- Punti 3 per la partecipazione ad ogni gara indicata in rosso dalla società (minimo 9(nove) gare)

B- Punti 1 per le restanti gare comprese nel campionato sociale indicate in blu

C- Punti 3 per ogni mezza maratona anche se non compresa nel campionato sociale (massimo 2(due) gare)

D- Punti 6 per la partecipazione a qualsiasi maratona (massimo 1(una)

E- La società si riserva di scegliere gare jolly con incremento di punteggio
F- Tutte le gare (diverse dal punto A e B) di qualsiasi distanza comunicata entro 10(dieci) giorni dalla stessa all’indirizzo email info@atlceccano.it oppure sms al 392/2972618 saranno valutate con 1(un)punto. 
· Le gare previste in calendario potranno subire delle variazioni di data; è pertanto consigliato collegarsi periodicamente al sito www.atleticaceccano.it per avere costanti aggiornamenti.
· La classifica verrà redatta, aggiornata e pubblicata sul sito della società www.atlceccano.it a cura del webmaster, sig. Angelo Bucciarelli.
f) Calendario gare sociali “trofeo 2012” ancora da completare
  N.B. DA COMPLETARE 

   1    Pontecorvo 25 marzo 2012 

  2    Borgo Hermada 22 aprile 2012

  3    Trail in Miniera 29 aprile 2012 Priverno

  4    11° Trofeo Sezze 13 maggio 2012 Sezze
  5    Corriamo Verso All’Abbazia 20 maggio 2012 Cassino

  6    Memorial Antonio Fava 27 maggio 2012 Roccasecca
  7    CorriAmo Patrica 3 giugno 2012 Patrica
  8    8° Straceccano 10 giugno 2012 Ceccano
  9    Arpino 17 giugno 2012

10    Straverolana 24 giugno 2012 Veroli

11    Notturna Tre Torri 14 luglio Ceprano 2012

12    Notturna 28 luglio 2012 Arce

12   Corri Sotto Le Stelle 18 agosto 2012 Sora

14   Morolo 9 settembre 2012

15   Anagni 16 settembre 2012

16   28° Strafrosinone 14 ottobre 1012 Frosinone
Aggiornato Ceccano li, 26 gennaio 2012                                        Il Consiglio Direttivo

